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●発行　令和5年10月

　いろいろな立場や考えの人
が、ちょうどいい　つながり、居場
所、活動…を選択できるまちにし
よう。

　平成20（2008）年第1次足立
区地域福祉活動計画スタートか
ら、今回の第3次までを貫く基本
理念です。

　地域が抱える福祉課題の解決
に向け、区民や地域団体などが協
力して取り組むことを定めた民間
の活動・行動計画です。区市町村
社会福祉協議会が呼びかけ、住民
の皆様とともに策定しています。
全国の区市町村単位で策定され
ています。

基本方針基本理念

私たちが創るあだち
安心して暮らせる
支えあいのあるまち

自分にとっての
ちょうどいいを
探していこう

地域福祉活動計画とは

つなごう つくろう

踏み出そう

あなたにとっての
「ちょうどいい」つながり
を探してみませんか？

令和4年
4月から

令和9年
3月まで

　５年間の計画です

第３次
足立区地域福祉活動計画

足立区社会福祉協議会

●足立社協のつながるLINE
　皆さんにとっての「ちょうどい
い」探しのために、令和4年４月か
らＬＩＮＥをスタートしました。地域
の活動や居場所の情報を定期的
に配信しています。
　LINEの「友だち追加」か
ら、右の二次元コードを読
み取ってください。

●総合ボランティアセンター公式LINE
　ボランティアに関する情報やイベント等の
ご案内をLINEで配信しています。LINEの「友
だち追加」から、右の二次元コードを読み取っ
てください。

活動をもっと
知りたい

●ささえあいブログ
　職員が、地域で元気に活動しているサロン
やグループなどを紹介しています。
　右の二次元コードを読み取ってください。

　詳しい内容は、下の二次元
コードから閲覧できます。

※視覚障がいをお持ちの方
向けにデイジー図書も作
成しています。
　詳しくは地域福祉課にお問い合わせください。

　「第3次足立区地域福祉活動計画」に基づいた
足立社協の事業計画、「第４次発展・強化計画」も
あわせてご覧ください。

プロジェクトチームをつくって
取り組みます

計画をもっと
知りたい

第３次足立区地域福祉活動計画

第４次発展・強化計画

住民の、踏み出そう、つなごう、つくろうという活動を
足立社協は後押ししていきます。

進め！ あだちプロジェクト
人材発掘・
情報発信

連動して
相乗効果課題解決

のための連携
資源開発の推進
機会づくり

社会福祉協議会は、地域の皆さんとともに、
誰もが安心して暮らせる
福祉のまちづくり（地域福祉）を目指して
活動している民間の非営利団体です。

　
基幹地域包括支援センター地域福祉課
〒121-0816　足立区梅島2-1-20　NTTビル１階　
TEL 6807-2460　FAX 5681-3374

概要版

社会福祉法人 足立区社会福祉協議会



目　標課　題 目標を実現するための取り組み
みんなの
声と参加で
地域を支えるまち

踏み出そう

つなごう・つなげよう

つくろう

つながりで
安心・安全に
暮らせるまち

居心地の
よいまち

多様な人が参加しやすい
学びの場をつくろう　
福祉や地域活動の情報に
アクセスしやすくしよう　
子どもたちの福祉教育に
地域で取り組もう　
孤立をなくす様々な取り組みを
地域に紹介しよう

多様な主体が
つながる場をつくろう　
地域の課題を
発信・共有しよう　
色々な団体や住民と
ネットワークをつくろう　
居心地のよいまちについて
住民同士で話し合おう

活用できる場所を開拓しよう
（空き家、空き部屋、空きスペースなど）　
多様な人たちが
つながり合う場をつくろう　
歳をとっても障がいがあっても
居続けられる場所をつくろう　
楽しめる活動、大好きな場所の
情報にアクセスできるようにしよう

あいもっと便とは、あいのわ福祉会が「あいをもっと増
やして地域とつながりたい」という思いで始めた取り
組みです。花畑・保木間地域の買い物が困難な方を対
象に、地域包括支援センターなどと連携し、食材を届
けながら見守る活動です。

ろくまる見守りウォーキン
グは、六町駅前安全安心
ステーション「ろくまる」や
民間企業、地域包括支援
センター一ツ家、地域住
民などが連携して、ゴミ拾
いしながら「見守り」をする
居場所づくりの取り組み
です。

あだちご近所マルシェは、コロナ禍に介護老人福祉施
設ケアホーム足立の始めた取り組みです。地域包括支
援センター入谷や地域団体と連携し、施設利用者、地
域住民が、食べ物などの買い物や相談を通じ楽しん
でつながりあうことを目指しています。

ふれあいサロン千住すみれ会は、体操などの運動を
通して歳をとっても健康を維持し交流できる居場所で
す。だれもが地域で孤立しないために気軽に支え合え
る地域づくりを進めています。

駄菓子屋かしづきは、地域の子どもたちや保護者が
ほっとできる居場所です。子どもたちが安心でき自
由に来られる居場所をつくり、地域全体で子どもを
見守れる社会にしたいという想いで始めました。

バーチャルフォトウォークは、外出困難な方が情報
通信網を使って国内外の景色をライブで一緒に楽
しみ、孤独感や疎外感の解消を図る新しい活動で
す。障がい者、病気の方、高齢者のほか、多忙な方
も参加できます。

担い手不足

虐待・DV

遊び場がない
空き店舗

高齢化

孤立

貧困

情報不足

地域を支える人材や
福祉情報が足りない

多様な困りごとや
生活課題が増えている

身近に「居心地のよい」場所が
減ってきた
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