
2026年2月、社会福祉法人聖風会千住桜花苑で一般社団法人

てとらぽっとによる「はる風てとら」が開催されました。

開催当日は、地域に住む方々、保育園帰りの親子、施設利

用者やその家族、そして職員などが利用し、あっという間に

満席に。若者が優しい笑顔で接客します。

代表の和泉氏は「このカフェは若者が社会に出る第一歩の

役割も担っており、適度な距離感での関わりを通して、若者

たちの巣立ちも応援していきたい。一般のお客様が利用する

カフェはオープンな場所であり、社会とのギャップをできる

限り少なくすることができると思っている。若者たち自身も

このカフェでの経験がそれぞれの目標に踏み出す一歩になっ

てくれたらうれしい。」と話していました。

（2026年2月20日）

令和7（2025）年度 ささえあいブログ（足立区社会福祉協議会）

若者がチャレンジできるカフェ

てとらぽっと×千住桜花苑（千住）
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