
2025年1月に立ち上がった「ふれあいサロンわだち」は、ス

タッフのみなさんが企業や団体などに声をかけ、サロンにゲス

トとして来てもらえるよう周知活動を積極的に行っています。

スタッフの皆さんのつながりから、この日は２つの企業がゲ

ストとして参加しました。明治安田生命保険相互会社千住支社

の社員の方がベジチェックや健康相談をし、㈱福祉共同サービ

スの皆さんが福祉用具の説明を行いました。サロン参加者は企

業の方のお話に、真剣に耳を傾けていました。

そしてこのサロンには「サロンのスーパースター」と呼ばれ

ている９２歳の脳トレ担当スタッフがいます。このスタッフの

脳トレコーナーはサロンの中でも大人気！スタッフや参加者の

目標となっています。皆さんもスターに会いに来ませんか♪

（2026年6月17日）

令和8（2026）年度 ささえあいブログ（足立区社会福祉協議会）

みんなで作りあげる地域の居場所

ふれあいサロンわだち（千住緑町）
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