
令和８年11月25日 水

会場

定員 50名（無料・事前申込制） 対象

配信期間

今回の研修では、薬剤師と栄養士でご活躍のお二人をお招きしました。

前半では、薬剤の正しい知識と薬剤師との連携について学び、後半で

は、実演・実食を交えながら、フレイル予防と支援についてポイントを確認

していく予定です。

皆さまのご参加を、心よりお待ちしております。

足立区委託事業  介護職員研修のご案内

以下のＵＲＬか二次元コードからお申し込みください 。

[申込フォーム URL ]

https:// forms.gle /KT7F54dTyBYhbDf3A

[申込〆切] 11月18日(水)

足立区社会福祉協議会 基幹地域包括支援センター

介護職員研修 担当：藤田 ・小嶋

ＴＥＬ：０３－６８０７－２４６０

午後2時～午後4時

動画視聴

すこやかプラザあだち  3階研修室E (足立区江北5-14 -5)

介護サービス に

従事している職員

当日参加ができない方へ配信型もご案内できます 。

※演習時間は編集にて省略させていただく場合がございます 。

令和8年12月2日(水)～12月16日(水)の2週間

申込

問い合わせ

講師

薬と食事から支える
利用者の健康

足立区薬剤師会 きぼう堂薬局 山邊 健司 氏

足立フリー栄養士会    新井 千代子 氏

１．介護職員が知っておきたい薬の作用・副作用、医療との連携

２．低栄養・フレイルを防ぐ介護職の気づきと支援
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